
Ett studietillfälle som riktar sig till dig som arbetar inom sluten/öppenvård/skolhälsovård/företagshälsa. Ett online-

seminarium med fokus på i nikotinprodukter och dess påverkan på beteende 

Anmälan finns på hemsidan WWW. Sjukskoterskormottobak.com

Kontakt: mona.ringbjer@gmail.com eller Bitte@kontraktsmetoden.se

Välkommen till

digitalt webbinarium

Hur påverkar nikotinet  

beteendet? 

14.00 Välkommen

14.05 Nya tobak- och nikotinprodukter farligt eller inte? 

Från brunt och ute till vitt fräscht och inne.

Johanna Reuterving Smajic Yrkesföreningar mot Tobak

15.05 Material till v 47  ”Tobksfria veckan”

Tobaksfaktas serie om tobaksavvänjning

Cecilia Elander Kommunikatör Tobaksfakta

Bensträckare – 5 min

15.15 Hur påverkar nikotinet  beteendet? 

Är det skillnad på den unga hjärnan?

– som kan underlätta förståelse av besvär vid  tobaksstopp

Louise Adermark Docent Göteborgs universitet

Frågor: Hur går vi vidare ?– förslag på vad behöver vi för att underlätta  

arbetet i vardagen

Hur/var hittade du denna aktivitet?

Tid: Torsdag 23 november 2023

kl:14.00 – 16.00

Kostnadsfritt

http://simplesignup.se/event/176923-hur-kan-du-mota-beroende
mailto:mona.ringbjer@gmail.com
mailto:Bitte@kontraktsmetoden.se

