
 

Bjuder in till utbildningsdag  

Tid: Fredag 20 oktober    kl. 09.00 – 16.00 

Plats: STAR Bowling – Odinsgatan 8,  Göteborg 

Utbildningen är kostnadsfri – vi bjuder på fika (fm och em) 

Utbildningen riktar sig till dig som arbetar som tobaksavvänjare, men också 

till dig som arbetar inom sluten/öppenvården och är intresserad av hur du i 

ditt arbete kan stötta patienter i denna fråga 

”Sjuksköterskors och barnmorskors roll mot målet 

Tobacco Endgame – Rökfritt Sverige 2025” 

Utbildningsdagens innehåll : 

- Vad händer inför ”Rökfritt Sverige 2025”? 

- ”Att så ett frö” - från tanke till handling - sjuksköterskans och 

barnmorskans roll i det tobakspreventiva arbetet  

- Skräddarsydd tobaksavvänjningsbehandling – är det möjligt? 

- Hur agerar tobaksbranschen när rökning/snusning minskar? 

- Kulturella skillnader – hur gör vi? 

Föreläsare är styrelsemedlemmar i Sjuksköterskor mot Tobak (SmT) 

som har lång erfarenhet, kunskap och kompetens inom området 

tobaksprevention/ tobaksavvänjning 

 

 



Anmälan senast den 5 oktober till SmT:s kansli Marianne 

Roos e-post: info@ymtkansli.org eller telefon 08-6698158 

(först till kvarn ……………) 

Dessa uppgifter behövs för anmälan: 

Namn: 

Yrke: 

Adress: 

E-post: 

Överkänslighet/allergi: 

 

Har du någon fråga angående utbildningsdagen, kontakta: 

Yvonne Bergmark Bröske – 070 5548568 

Mona Wahlgren – 070 6450608 

 

Välkomna! 
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